
 
 
Conferenciante y frecuente profesor in-

vitado, ha dictado cursos, seminarios, talle-
res y conferencias en más de 75 ciudades 
de Norte América, Sud América, Europa y 
Asia, sobre temas relacionados con la sa-
lud mental comunitaria, la terapia familiar y 
sistémica e intervenciones en red, aspectos 
interculturales de la salud mental, cibernéti-
ca, epistemología, y derechos humanos 
con particular atención a prácticas en con-
textos de pobreza, violencia y disonancia 
étnica, y aspectos teóricos y epistemológi-
cos de la terapia. Es conocido por sus ela-
boraciones teóricas y practicas clínicas en 
el campo de las practicas reflexivas en psi-
coterapia familiar y sistémica.  

 

En años anteriores el Dr. Pakman estu-
vo al cargo de la Vicepresidencia de la 
American Society of Cybernetics y de la 
American Family Therapy Academy, estan-
do también a cargo del Comité de Dere-
chos Humanos de esta última institución. 

 
 

Presentación y programa: 
Cuando los cibernéticos comenzaron 

a usar las nociones clave de su disciplina 
para entenderse a sí mismos como parti-
cipantes en los sistemas que pretendían 
explicar, entender o construir, nació la ci-
bernética de segundo orden, una de las 
raíces de la posición constructivista en 
epistemología, vehiculizada por la narrati-
va. 

Podemos tomar como orientadores del 
proceso terapéutico constructivista:  

• mantener bajo el nivel de hipotetiza-
ción y de apego a las hipótesis;  

• promover circularidad en acción: la 
danza de la observación mutua;  

• mantener una “pasión educada”, vali-
dando múltiples voces;  

• promover la atmósfera de connota-
ción positiva, sin ser ingenuos;  

• operar con apertura: unificar lengua-
jes, usar el pasado (y todo lo demás) 
para organizar el futuro y abrir alter-
nativas deseables;  

• generar eventos en el encuentro tera-
péutico, una posible organización del 
tiempo: de la consulta, el problema, 
las historias dominantes; 

• promover cambio en la dominancia 
de las historias y consolidarlas;  

• y por último; poseer criterios o parámetros 
axiológicos: criterios de validación del tera-
peuta en su quehacer de las historias que 
co-desarrolla. 

 
Durante el seminario, el Dr. Pakman traba-

jará con sesiones de familia grabadas en video 
para realizar microanálisis de la sesión.   

 
Dr. MARCELO G. PAKMAN  

 
Director de los Servicios Psiquiátricos de 

Behavioral Health Network, una red de servicios 
de salud mental comunitarios en el oeste de 
Massachusetts, USA. 

 

Profesor Adjunto del Departamento de Cien-
cias Sociales Aplicadas del Instituto Politécnico 
de Hong-Kong; y Co-Director de la Escuela de 
Counseling Isadora Duncan en Bergamo, Italia. 

  

Psiquiatra comunitario y terapeuta familiar 
sistémico, el Dr. Pakman es miembro del Con-
sejo Editorial de múltiples revistas profesionales 
en Norte, Sud América y Europa, y ha publica-
do numerosos artículos y capítulos de libros en 
Inglés, Español, Italiano, Francés y Portugués.  



Información del seminario: 
 

A.T.F.C.V. 
C/ Juan Llorens, 60 pta.6ª   

46008 Valencia 
Tel.: 96-392 37 03; Fax: 96 323 05 04  

aso_terapeutas_familia_cv@worldonline.es 

La organización se reserva el derecho a modificar 
el programa o cancelarlo en caso de no contar con 
un mínimo de participantes o bien si existen moti-
vos ajenos a ella misma. 

Con la colaboración de: 
 

Fundació de la Solidaritat i el 
Voluntariat de la Comunitat Valenciana 

Horario: 
Viernes de 17 a 20:30 
Sábado de  9:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 
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"PRÁCTICUM EN 

TERAPIA SISTÉMICA:  
EL DISEÑO DE 

CONVERSACIONES 
TERAPÉUTICAS” 

Valencia, viernes 24 y 25 de Noviembre´06 
Centre Valencià del Voluntariat 

C/  Fuencaliente, nº  1 bajo. Valencia 

Dr. MARCELO G. PAKMAN 
 

Asociación de Terapeutas de Familia, Mediadores 
Familiares y Expertos en Intervenciones Sistémicas 

de la Comunidad Valenciana 

“Las terapias implican no sólo la creación de 
alternativas a través de la conversación, sino 
también la creación de contextos para que 
se den conversaciones fértiles y vivaces” 


